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 社團法人臺灣職能治療學會 

114 年度長期照護職能治療專業人員培訓(Level II)課程 

一、主辦單位：社團法人臺灣職能治療學會、高雄醫學大學職能治療學系 

二、課程目的與說明： 

衛生福利部於民國99年初召開「長期照護專業人力培訓規劃」會議，完成三階段系

列課程的規劃：(1) Level Ⅰ 共同課程，共18小時，是各專業人員入門長照領域的基礎課程

（現可由衛生福利部─長期照顧數位學習平台線上學習及取得證明）。(2) Level Ⅱ 專業

課程，由各醫療專業依各別專業領域需求制訂32小時課程，強調專業照護能力（99年度

至今由本會辦理）。(3) Level Ⅲ 整合性課程，強調跨專業合作及服務品質增進等議題，

以強化跨專業整合能力為主。 

111 年 9 月 2 日衛福部長照司發佈『長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄 

辦法』修正條文，其中第9條附表規定，專業服務（以下簡稱C碼）之服務完成指標須依

衛福部公告之長照專業服務手冊規定；基此，衛福部配合前開規定於112年1月9日公告修

正「長照專業服務手冊」，訂有執行專業服務照顧組合CA07、CA08、CB01-04、CD02之

專業服務人員應完成長期照顧專業課程（Level II）及衛福部衛福部110年2月25日衛部顧

字第1091963201號公告之長期照顧整合課程（Level III）。 

並於112年2月6日衛部顧字第1120101605號函釋中第三及第四條說明，依110年5月28

日衛部顧字第1101961102號函釋完成衛福部長期照顧專業人員數位學習平台復能實務專

業服務基礎訓練8小時線上課程，及地方政府辦理4小時個案研討實體課程（簡稱8+4課程）

於提供專業服務時仍須依據長期照顧服務申請及給付辦法及長照專業服務手冊規定，完

成Level II及Level III訓練課程，且該等人員最遲於112年8月31日（含）前完成Level II及

Level III訓練課程。 

本課程為職能治療專業人員之 Level II 課程，依據110 年 2 月 25 日衛部顧字第 

1091963201 號函修訂之課綱規劃課能內容，期能培訓具備長照服務知能與熱誠之職能治

療專業人員，以因應我國目前長期照顧服務之大量需求。長期照顧十年計畫2.0中規範之

復能專業服務，輔具購置、租借及居家無障礙環境改善服務，及預防及延緩失能方案等

社區型態服務，以及長期照護與社會福利機構等，均需要職能治療專業的投入，期望能

為邁向高齡社會的本國儲備質量兼具之職能治療師投入長期照護體系。 

本課程將介紹長照服務之理念與模式（瞭解與醫療體系之差異），強調復能之核心概

念，並以案例與實務說明的方式，介紹居家、社區、及機構中如何進行復能導向之實務

工作，包含評估、介入、溝通與互動、安全措施、品質監控、業務開發等。個案介紹將涵

蓋長期照護體系中常見之失能、失智、兒童、精神疾患、等類型，及一般長者之健康促

進工作。 

三、課程日期： 

1.線上課程：114 年 3 月 15、16、22 日（星期六、日、六） 

2.實體課程：114 年 3 月 23 日（星期日） 

共四天 32 小時課程。（時間詳如課程表） 

四、課程地點： 

1.線上(3/15、16、22)：Google Meet 會議室 

2.實體(3/23)：高雄醫學大學濟世大樓 CS201教室 

五、參加對象資格： 

限已取得長照服務人員證明之職能治療師，報名時需檢附 2 項資格證明文件，並於系統
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登記報名後 3 日內以電子郵件方式寄送至臺灣職能治療學會(tota@ot.org.tw)，信件標題

請標註姓名，例：【114 年長照 Level II 課程證明-陳○○】。應備文件如下，如有缺漏

恕不接受報名。應備文件如下： 

1.職能治療師證書或職能治療師執業執照 

2.有效期限內之長照服務人員證明(長照小卡) 

六、參加名額：至少 60 人開課，上限 150 人 

七、注意事項： 

1.本次課程簽到、退均使用 google 表單 

2.線上課程使用 GOOGLE MEET 軟體，請事先準備好能開視訊且能通話之上課設備。 

3.因線上軟體人數限制，每人僅限使用一部裝置，並以中文本名進入會議室。 

4.課程期間請全程開啟鏡頭，無開啟鏡頭者視為未到課，講師會於課間不定時點名或隨機

宣布需於該堂課下課休息時間進行線上簽到，課間休息簽到次數、頻率不固定，請學員

上課時專心聽課。 

5.除每日簽到退外，凡經講師點名未回應或宣布簽到時未於時限內完成者，將視為未完成

課程，本次課程不予通過亦不給予積分。 

6.詳細線上課程注意事項、會議室連結、簽到退連結、電子講義連結將於 114 年 03 月 13

日中午 12 時前寄至經公告錄取之學員信箱。 

7.本次課程共 4 日，需全程參與並通過隨堂及課後測驗(通過分數為 80 分)方能取得繼續

教育積分及通過資格。 

8.案例分組討論預計 10 人 1 組，將安排資深工作專家或學者引導討論。 

八、報名費用： 

1.本會會員：2,600 元 

2.非本會會員：3,000 元 

九、報名/繳費方式： 

1.報名方式：即日起至民國 114 年 02 月 21 日於學會網頁線上報名，並於登記報名後 3 日

內以電子郵件寄送檢附【職能治療師證書】、【長照服務人員證明】始視為完成報名手

續。信件標題請標註姓名，例：【114 年長照 Level II 課程證明-陳○○】。 

2.報名網址：https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=133 

3.資格審查與公告：本會將於民國 114 年 02 月 26 日下午 15 時前公告並通知審查通過之

報名者一周內完成繳費。 

4.如遇課程提前報名額滿，將提前通知繳費作業，並刪除不符資格名單再釋出報名名額。 

5.本會將於民國 114 年 03 月 03 日下午 15 時公告最終錄取名單於本會網站上，請自行查

閱不再另行通知。 

6.錄取者將另寄郵件告知課程連結網址與電子講義下載連結，請自行留意郵件信箱，如課

程前一日仍未收到連結訊息，請來電本會詢問。 

7.繳費方式：以虛擬帳號方式至 ATM 或網路銀行繳費。 

合作金庫代碼 006-虛擬帳號 1347111-加身分證字號後 9 碼(不含英文)，共 16 碼。 

例如：身分證號為 A123456789，繳款帳號則為 006-1347111-123456789。 

8.取消報名退費規則：繳費後，如需取消須於 3 月 5 日之前來信告知，可全額退費(需自行

負擔轉帳與行政手續費 150 元)，3 月 6 日後則不再接受退費。 

十、繼續教育積分：本會經行政院人事行政局 91 年 6 月 6 日局考字 0910022204 號函核准為公

務人員終身學習之學習機構，可認證學習時數。全程參與並通過測驗者方能取得本次課

程繼續教育積分。 

1.醫事人員繼續教育積分：38.4 點 

mailto:tota@ot.org.tw
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2.長期照顧人員繼續教育學分：38.4 點 

十一、其他事項：本會提供講義；午餐須自理(可協助代訂餐 100 元)。 

十二、課程負責人：毛慧芬監事、專業教育委員會周映君主委、長照小組曾翊庭委員 

十三、本會負責人：吳菁宜理事長 

本會聯絡人：林睿騏秘書長、張婉嫈副秘書長、黃上育副秘書長、黃千瑀副祕書長、 

彭宜屏秘書、劉祐成秘書 

      電      話：(02)2382-0103  傳真：(02)2382-6496 

      會      址：台北市中正區博愛路 9 號 5 樓之 3    

      網      址：http://www.ot.org.tw/      E–mail ：tota@ot.org.tw  

 

  

mailto:tota@ot.org.tw
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114 年度長期照護專業課程(Level II) 職能治療專業人員  

培訓課程課程表 

日期：114 年 3 月 15、16、22、23 日（六、日） 

線上課程：Google Meet(3/15、3/16、3/22) 

實體課程：高雄醫學大學濟世大樓 3 樓 CS301 教室(3/23) 

      

 

  

日期 時 間 講         題 講師 

線上 

3/15 

Day 1 

Google Meet 

會議室 

08：40-09：00 報          到 

09：00-10：30 
長照復能服務操作指引 

及復能相關知能-1 (1.5h) 
蔡宜蓉 

10：30-10：40 休         息 

10：40-12：10 
長照復能服務操作指引 

及復能相關知能-2 (1.5h) 
蔡宜蓉 

12：10-13：00 午         餐 

13：00-15：00 長照給支付制度介紹(2h) 林采威 

15：00-15：10 休         息 

15：10-16：10 跨專業團隊服務(1h) 林采威 

16：10-18：10 長照品質之監測與提升 (2h) 林采威 
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日期 時 間 講         題 講師 

線上 

3/16 

Day 2 

Google Meet 

會議室 

08：10-08：30 報          到 

08：30-10：00 
居家復能服務評估(失能者) 

復能之執行、追蹤與評值 (1.5h) 
蘇意婷 

10：00-10：10 休        息 

10：10-11：10 以復能為核心之輔具與環境改造評估(1h) 

莊博文 
11：10-11：40 

以復能為核心之環境資源運用- 

輔具、環境改造和交通接送(0.5h) 

11：40-12：40 居家復能服務評估（兒童與青少年）(1h) 曾翊庭 

12：40-13：30 午        餐 

13：30-14：30 居家、社區與住宿式機構之復能(1h) 徐樂天 

14：30-15：30 
居家復能服務：臥床或長期活動受限評估、

支持與照護介入(1h) 
林治萱 

15：30-16：30 感染控制(1h) 林治萱 

16：30-16：40  休       息 

16：40-17：40 衰弱與肌少症及老人體適能 (邀請中) 

17：40-18：40 老人營養(1hr) 李維軒 
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日期 時 間 講         題 講師 

線上 

3/22 

Day 3 

Google Meet 

會議室 

08：40-09：00 報          到 

09：00-10：00 失智者之照顧服務模式與照護資源(1h) 蔡明吟 

10：00-10：30 居家復能服務：失智者評估(0.5hr) 蔡明吟 

10：30-11：30 
居家復能服務： 

失智者之執行、追蹤與評值(1hr) 
蔡明吟 

11：30-11：40 休         息 

11：40-12：10 居家復能服務評估（心智個案）(0.5hr) 陳德群 

12：10-12：40 心智個案復能服務介入 (0.5hr) 陳德群 

12：40-13：30 午        餐 

13：30-14：30 居家、社區與住宿式機構之復能(1h) 吳鴻順 

14：30-15：00 
社區與住宿式機構之 

需求評估與長照社區方案之介入模式(0.5hr) 
吳鴻順 

15：00-15：10 休         息 

15：10-16：10 長照之倫理與法律議題(1h) 楊久嫻 

16：10-17：10 家庭照顧者角色與功能(1h) 陳政智 

17：10-18：10 溝通協調技巧及問題處理(1h) 陳政智 
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日期 時 間 講         題 講師 

實體 

3/23 

Day 4 

高雄醫學大學 

濟世大樓 3 樓 

CS301 教室 

08：30-09：00 報    到 

09：00-11：00 
失能者支復能案小組討論與報告 

（含輔具與環評需求）(2hr) 

林采威 

(邀請中) 

11：10-12：10 社區兒童案例討論與報告(1h) 蘇意婷 

12：10-13：00 休        息 

13：00-15：00 
失智者之復能案例小組討論與報告 

（含生活安排）(2hr) 

蔡明吟 

林依青 

15：00-15：10 休        息 

15：10-16：10 社區精神疾患案例討論與報告(1h) (邀請中) 

16：10-17：10 團體活動設計與執行 (1h) 賴彥君 

17：10-17：40 課  後  測  驗 
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講師簡介(依筆畫順序排列)：  

吳鴻順 吾不私專業團隊 職能治療師 

李維軒 北區長照專業服務居家復能、機構 專職營養師 

林依青 仁愛日照中心 社區職能治療師 

林治萱 吉紅照顧本屋(社會企業) 負責人" 

林采威 復能職能治療所 執行長 

徐樂天 社團法人中華民國士林靈糧堂社會福利協會 新北區區長 

莊博文 臺北市私立燿翔居家長照機構 負責人 

陳政智 高雄醫學大學醫學社會學與社會工作學系 副教授 

陳德群 金山社區復健中心負責人 

曾翊庭 好生活職能治療所 負責人 

楊久嫻 高雄醫學大學附設中和紀念醫院家醫科 醫師 

蔡宜蓉 高雄醫學大學職能治療學系 助理教授 

蔡明吟 懷康居家職能治療所 負責人 

賴彥君 義大醫療財團法人義大癌治療醫院 職能治療師  

蘇意婷 友芯居家職能治療所 院長 


